
平成 23 年度（第 26 回）タカラ・ハーモニストファンド活動助成報告 

  

みしまのホタルをそ～っと見守る里山保全活動 

 

三島ライトアップ実行委員会 代表 増間栄久雄          新潟県  

 

１ はじめに 

 活動の舞台となる新潟県長岡市三島地域は、面積の約６割が森林という

緑豊かな地域で、蛍が一種類生息するだけでも自然環境が良いと言われて

いる中、ゲンジボタルとヘイケボタルが同一地域内で生息している数少な

い地域となっている。この地域は里山からの豊富な湧水に恵まれ、それを

活かした醸造産業等も発達しているが、近年林内への竹の浸食による荒廃

が進み、里山の保全と水源の涵養を行う必要が生じている。 このため、

竹の伐採により植物相の健全化を図り、里山の再生と水源の保護を目指す

とともに、地域住民に現状を知ってもらい、地域全体での持続可能な活動

とするため、楽しく参加できる啓発イベントとして蛍の観賞会を実施する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎年６月に、イベント名：「みしまの蛍をそ～っと見に行こう！」を実施 

 

６月２５日土曜日に開催し、５１３名もの老若男女、大人から子供連れが訪

れ蛍を鑑賞されました。 

 

里山保全の活動区域 

 



（１）活動区域の自然豊かな水源の状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動区域内は、蛍の生息にふさわしい下の条件がある程度整っています。 

ア 良質な水が年間通じて安定して得られる環境。 

イ ホタルが飛ぶために水辺に暗い場所がある。 

ウ 幼虫が上陸して、もぐれる土手や土砂がある。 

エ ホタルがよく育つ川では、昔ながらの自然の状態が見られます。 

 

 



（２）里山の現状 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

近年は山林の管理が行き届かず、竹が杉林に侵入し徐々に荒廃が進み、

里山や水源の確保など環境の悪化が懸念されていました。 

 当実行委員会ではこうした竹林を伐採し、破砕機でチップ化して里山に

散布して自然に還す活動を行っています。こうした活動を進めることが、

里山の健全化による水源の保全と、蛍が生息しやすい環境を守ることにつ

ながります。 

 また、伐採した竹の一部を竹灯籠として活用し里山保全のＰＲを行いま

した。 

 地域内には、整備が必要な里山が多数存在するため、引き続き竹の伐採

を続け竹の一部を利用して様々な竹灯籠に加工しライトアップイベントを

実施することで、里山保全の啓発活動として続けていく必要があります。 

 特に蛍イベントに関しては、学識経験者や大学生、地元町内会を巻き込

んで貴重な生物の保護にも力を入れております。 

 こうした里山の保全と水源の涵養の活動に共感する仲間や協賛企業も増

え、地元の有志や長岡造形大学の協力も得て、１０月の「越後みしま 竹

あかり街道」では、里山から切出した竹をデザイン豊かに加工し、ライト

アップイベントを開催しています。竹あかりをテーマにしたイベントは多

くの来場者を魅了し、地域の活性化にも貢献しています。 



（３）竹林整備による里山健全化の流れ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

竹の積み込み・運搬状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

竹の加工状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

竹あかりイベント状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

伐採した竹の一部を運び出し、 

    加工して地域イベントで竹灯籠として利用 



２ 里山保全活動会議  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地元の工務店や大工、商店主、会社員が中心に、地域づくりに参加したいと

思っていた主婦など２０人で構成されています。 

 

（１）会議報告  

実施日：６月７日 

会場：三島支所３階大会議室 １９時～ 参集人数１５人 

ア 三島の循環型里山保全計画について 

(ｱ) 三島地域の里山の現状  

森林内の管理不足から竹が繁茂し里山が荒廃しつつある。また、

少しの雨でも土砂災害が発生する。 

(ｲ) 事業の目的  

地域の杉林を侵食した竹を伐採することで里山の荒廃を防ぎ、植

物相の健全化と水源の涵養を図る。また、里山再生の啓発活動とし

て蛍の鑑賞イベント「みしまの蛍をそ～っと見に行こう」や「越後

みしま 竹あかり街道」、三島まつりでの竹灯籠でのライトアップ

を実施する。 

(ｳ) 具体的な実施方法 

a 地域住民、長岡造形大学生、三島ライトアップ実行委員会が協力

し合い竹を伐採し、杉林の侵食を防ぎ植物相の健全化と水源の涵

養機能を維持・増進させ、土砂の流出を防止する。 

b 水質浄化に向けて森林内のごみ拾いを行い、生物系を保護し環境

保全に努める。 

c 灰竹を竹灯籠として生まれ変わらせ、様々な竹灯籠イベントを行

い里山再生の重要性を周知していく。 



d 将来的には竹炭をつくり水質浄化剤や土壌改良材として利用 

する。また、竹を粉末処理し堆肥等に使用する。 

 

 

<イメージ図> 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

<ねらい> 

三島地域の風景、荒廃しつつある里山などを地元住民が地域の宝とし

て感じ、誇りとなるような視点から、地域の住民参加型で里山の植物相

の健全化と水源の涵養、その利活用に取組み地域の新たな魅力を引き出

し、地域住民の誇りを高めていく仕組みの構築をねらっている。 

 

 

 

 

 

・伐採した竹を竹灯籠に加工して、地域住民の

コミュニティを醸成するイベント実施。 

 

・住民、学生、団体等が協力して竹を 

伐採する。 

・伐採した竹をチップにし山へ還す。 

三島地域の里山の現状と課題 

・杉林を竹が侵食している。 

・土砂災害の発生 

里山再生の取組み 

・杉林を侵食した竹の伐採 

・ごみ拾い 

地域づくりへの取組み 

・みしま蛍をそ～っと見に行こうの実施 

・「越後みしま 竹あかり街道」の実施 

  

里山再生と地域づくりの

仕組みの定着 

課
題
へ
の
取
組
み 

伐採した竹の一部で竹灯籠を製作 

課
題
解
決 



イ 循環型里山保全計画 

 

イベント名 実施月 竹伐採と環境保全活動月 

みしまの蛍をそ～っと見に行こう ６月 ６月 

「越後みしま 竹あかり街道」 １０月 ９月、１０月 

 

（２）会議報告  

実施日：６月１４日 

会場：三島支所２階 はなみずき会議室 １９時～ 参集人数１３人 

ア 蛍観賞イベント【みしまの蛍をそーっと見に行こう】の事業計画 

(ｱ) 日程と準備について 

   開催日：６月２５日（土） 午後７時３０分～午後９時 

   準 備：６月２５日（土） 午後３時集合 

 片付、清掃：６月２６日（日） 午前８時集合 

(ｲ) 事業概要 

 
a 場 所  市道三島９６号線（上岩井林道入口） 
       （駐車場の三島支所から徒歩３分） 
 
b 内 容  市道５００ｍに渡って約６００個の竹灯籠を 
       ともし、ホタルを観賞する 

 

c その他 ・参加無料、自由観賞。申込み等不要、直接会場へ 

      ・雨天中止、 

小雨の場合の実施可否はホームページで告知 

      ホームページアドレス … http://p.tl/8GhA 

         ・路上駐車厳禁、三島支所の駐車場を利用 

 

(ｳ) 「義援金キャンドルプロジェクトinみしま」の同時開催について   

a 概 要 

 集まった義援金で、東日本大震災で被災した中学校へ楽器を送ろ

うというプロジェクト 

 b 内 容 

  キャンドル製作・販売価格 ３００円～５００円 

c 準備品 

簡易テント、コードリール等 



   (エ) 会場について   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イ【みしまの蛍をそーっと見に行こう】のポスター、チラシ配布計画 

■配布計画      

№ 施 設 名 等 
ポｽﾀｰ 

数 

チラシ 

数 
 № 施 設 名 等 

ﾎﾟｽﾀ-

数 

チラシ 

数 

1 コミュニティセンター 34 120  6 市有施設：図書館 4 20 

2 
市有施設：市庁舎等

（本庁・支所） 
17 50  7 

市有施設：子育て

支援施設 
3 0 

3 市有施設：体育館 20 0  8 三島地域町内会 0 2,220 

4 
市有施設：公民館、地

域会館 
10 30  9 商工会 103 0 

5 市有施設：文化施設 9 45  10 民間企業、個人宅 300 1,515 

 

 

 

 

   合   計 500 4,000 

 

 

 

 

 

 

※ 点線区間に竹灯籠を設置します｡ 
※ 入口付近には看板を設置します｡ 
 

 

路上駐車厳禁!! 
 

 

 

 

車は必ず三島支所または体育ｾﾝﾀｰの 

駐車場へ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

チラシ Ａ４ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ポスター Ｂ２ 



３ 活動実績 

～ 記録写真 ～ 

 

みしまの蛍をそーっと見に行こう ６月２５日 長岡市上岩井地内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

告知看板の設置状況 

竹灯籠設置状況 

キャンドルプロジェクト賑わい状況 竹灯籠点火状況 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当日の会場の様子 

竹灯籠撤去、清掃作業 

パネル掲示、パンフ配布 当日の会場の様子 



 

里山保全活動  ９月１７日、９月１８日実施 長岡市上岩井地内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

伐採前 伐採状況 

 

伐採状況 粉砕状況 

伐採完了状況 竹の運搬状況 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「越後みしま 竹あかり街道」に於いて里山保全活動の写真展 １０月２２日 

                    長岡市脇野町地域内  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

竹灯籠製作状況 

写真展の様子 

 

 

越後みしま 竹あかり街道 

 

写真展の様子 

 

 


