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１．はじめに 

今 回 の 活 動 で は 、① カ ワ ノ リ の ⽣ 育 に 影 響 を 与 え る 要 因 を 調 査 し 、② カ ワ ノ リ の 記 憶 を 記
録 す る こ と で 、 カ ワ ノ リ を 守 り 、 清 流 に よ り そ う ⼈ 々 の 暮 ら し を 伝 え て い く こ と を ⽬ 指 し
ま し た 。 本 報 告 書 で は 、 助 成 を 受 け て お こ な っ た 以 下 の ３ つ の 調 査 活 動 に つ い て 、 結 果 を
報 告 し ま す 。  

A： カ ワ ノ リ の ⽣ 育 条 件 を 検 証 す る た め 、 ⽇ 照 状 況 と ⽣ 育 状 況 の 関 係 を 観 察 す る 。  
B： カ ワ ノ リ に 関 す る ⼈ 々 の 記 憶 を 記 録 す る た め 、 聞 き 取 り 調 査 を お こ な う 。  
C： 調 査 結 果 を 地 元 住 ⺠ の ⽅ 々 と 共 有 す る た め 、 報 告 会 （ 談 話 会 ） を 実 施 す る 。  

 
２．カワノリの生育条件を検証するため、日照状況と生育状況の関係を観察する 

こ れ ま で の 研 究 に よ れ ば 、 カ ワ ノ リ の ⽣ 育 に 影 響 を あ た え る 要 因 と し て は  
① ⽔ 流 （ ⽐ 較 的 急 流 で な い と 、 ほ か の 苔 な ど が 台 頭 し て し ま う ）  
② ⽔ 温 （ 年 間 を 通 し て ⽔ 温 が 低 く な け れ ば な ら な い ）  
③ ⽔ 質 （ 汚 染 さ れ て お ら ず 、 ⽯ 灰 質 を 含 ん で い る 箇 所 で ⽣ 育 し や す い ）  
④ ⽔ 深 （ 深 す ぎ る と ⽣ 育 し な い ）  
⑤ ⽇ 照 量 （ ⽇ 照 量 の 減 少 が カ ワ ノ リ の 減 少 に つ な が っ て い る ）  

な ど が あ げ ら れ ま す 。私 は 、円 原 川 で カ ワ ノ リ が 群
⽣ す る エ リ ア を 観 察 す る な か で 、隣 接 す る 岩 で も カ
ワ ノ リ が ⽣ 育 す る 岩 と し な い 岩 が あ る こ と を 疑 問
に 思 い ま し た 。⽔ 流 、⽔ 温 、⽔ 質 、⽔ 深 が ほ と ん ど
変 わ ら な い は ず の 条 件 下 で 、カ ワ ノ リ の ⽣ 育 に 違 い
が 出 る と い う こ と は 、河 畔 林 に よ る ⽇ 照 の 違 い が 影
響 し て い る の で は な い か と 考 え ま し た 。  

そ こ で 、カ ワ ノ リ の 最 盛 期 で あ る 8 ⽉ に 、円 原 川 の
カ ワ ノ リ 群 ⽣ エ リ ア に 定 点 カ メ ラ を 設 置 し 、タ イ ム
ラ プ ス 機 能 で カ ワ ノ リ を 撮 影 し ま し た 。  

撮 影 ポ イ ン ト と し て は 、 カ ワ ノ リ の 群 ⽣ 地 が 複 数
あ る 円 原 集 落 の 橋 付 近 を 選 び ま し た 。橋 桁 に カ メ ラ
を 設 置 す る こ と で 、川 の 真 ん 中 か ら 川 全 体 を 撮 影 す
る こ と が で き 、ま た 、南 向 き で ⽇ 照 の 動 き が よ く 観
察 で き る た め で す 。  

カ ワ ノ リ が ⽣ 育 し て い る 箇 所 と タ イ ム ラ プ ス の 撮

  

 
図１ カメラ設置の様子 
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影 デ ー タ を ⽐ 較 し て い き ま し ょ う 。カ ワ ノ リ が よ く つ い て い る ２ つ の ス ポ ッ ト に 着 ⽬ し て 、
１ ⽇ の ⽇ 照 の 様 ⼦ を 確 認 す る と 、 以 下 の よ う な 状 況 で し た 。  
■ 右 下 （ 橋 の 下 ） で 特 に ⽇ が当た っ て い る時間帯  
・朝 8 時 34 分頃か ら 9 時半頃  
・14 時 11 分頃か ら約 30 分  

■ 真 ん 中 （奥の 岩 ） で 特 に ⽇ が当た っ て い る時間帯  
・13 時 21 分頃か ら 14 時 3 分頃  
・15 時頃か ら約 15 分  

   
図２ 2021 年 8 月 29 日 8 時 34 分 

 

   
図３ 2021 年 8 月 29 日 9 時 33 分 
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こ の 結 果 か ら 、カ ワ ノ リ の ⽣ 育 箇 所 は 、１ ⽇ 中 ⽇ が当た っ て い る場所 で は な い こ と が わ か
り ま し た 。 ⽇ 照 量 は 、 河 畔 林 が伸び て し ま っ て 川 が暗く な っ た こ と が カ ワ ノ リ の ⽣ 育 を阻
ん で い る と 考 え て い ま し た が 、 実際に は 、 カ ワ ノ リ 群 ⽣ ス ポ ッ ト の ⽇ 照 は意外に短い よ う
で す 。むしろ⽇ が当た り続け る の は よ く な い の か も し れ ません 。  
な お 、岐⾩⽔産研 究 所 の岸⼤弼先⽣ に よ る 調 査 で は 、⽇ 照 量 と カ ワ ノ リ の繁茂ポ イ ン ト を

⽐ 較 す る と 、1 ⽇ の ⽇ 照 量 が約 56 パーセン ト の 地 点 が カ ワ ノ リ の ⽇射に 最適で あ る こ と が
明ら か に さ れ て い ま す 。（岸  ⼤弼・下 本英津⼦・⼭⼝晋⼀ 2022「岐⾩県の 円 原 川 に お け る

   
図４ 2021 年 8 月 29 日 13 時 21 分 

 

   
図５ 2021 年 8 月 29 日 14 時 11 分 
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カ ワ ノ リ の分布お よ び 照度の現状」『⽔産技術』15 印刷中 ）  
と は い え 、タ イ ム ラ プ ス の映像を⾒て い る と 、カ ワ ノ リ 群 ⽣ 地 の ス ポ ッ ト 以外の場所 で も
同じよ う な ⽇ 照 量 と な っ て い る よ う に感じま す 。 カ ワ ノ リ の ⽣ 育 に は 、 や は り ⽇ 照 量 以外
の 条 件 も 関 わ っ て い る と 考 え ら れ ま す 。  
た と え ば 、映像か ら は 、 カ ワ ノ リ の 群 ⽣ 地 は 、 ⽔ が メ イ ン で 流 れ て い る 川 の 本 流 （ 本筋）

か ら外れ た と ころに つ き や す い こ と に気づか さ れ ま し た 。 ⽇ 照 量 と ⽔ の当た り ⽅ が 、 カ ワ
ノ リ の ⽣ 育 に は重要 な の か も し れ ません 。  

 
３．カワノリに関する人々の記憶を記録するため、聞き取り調査をおこなう。 

か つ て は村の 特産品と し て 、皇室や博覧会 に献上さ れ た と い う カ ワ ノ リ で す が 、美⼭町史

に は「⼤東亜戦争後、増殖場付 近 の⼭に 、ドロマイ ト鉱が産出 さ れ 、 そ の 汚 ⽔ が 円 原 川 に

流 れ込むよ う に な る と 、川 苔 の ⽣ 育 は後を た た れ た」［美⼭町史  1975：728］と 記載さ れ て

い ま す 。現在で は 、ちら ほ ら と カ ワ ノ リ を 確 認 す る こ と が で き ま す が 、 円 原 川 の カ ワ ノ リ

は 、 近代か ら現代に か け て 、⼤き く 変化し て き た よ う で す 。  
■ か つ て 特産品だっ た カ ワ ノ リ は 、 なぜ廃れ て い っ た の で し ょ う か？  
■北⼭地区の 住 ⼈ に と っ て 、 カ ワ ノ リ と は ど の よ う な も のだっ た の で し ょ う か？  
こ の ２ 点 を 確 か め る た め 、北⼭地区で カ ワ ノ リ に つ い て の 聞 き 取 り 調 査 を お こ な い ま し

た 。 こ の 聞 き 取 り 調 査 に よ っ て 、 ①⾼齢化が進む北⼭地区に お け る カ ワ ノ リ に ま つ わ る 記
憶 を 記 録 す る こ と が で き る 、 ② カ ワ ノ リ の保護と 活⽤に 活 かせる デ ー タ を得る こ と が で き
る 、 と 考 え ま し た 。  
調 査 は 、2021 年 10 ⽉ か ら 2022 年 4 ⽉ に か け て 実 施 し ま し た 。調 査 ⽅法は 、質 問紙を利
⽤し た対⾯式の半構造イ ン タビュー を⽤い ま し た 。 な お 、 こ の 聞 き 取 り 調 査 は 、 ⽇ 本福祉
⼤学の 下 本先⽣ の協⼒の も と に お こ な い ま し た 。 な お 、対⾯式の 調 査 の た め 、コロナの蔓
延防⽌措置 が と ら れ て い る 間 は 調 査 を避け 、感染防⽌を徹底す る よ う に努め ま し た 。  

調 査対象と し た の は 、仲越、 円 原 、伊往⼾、神崎、 ⽇ 原 、⽚狩と北⼭地区の 全世帯で す 。
現在は空き家に な っ て い る家も多い ほ か 、普段は都市部で ⽣ 活 し 、時お り帰っ て く る と い
う ス タ イルの家も多く あ り ま す 。 ま た 、⾼齢の た め イ ン タビュー に答え る の が難し いケー
ス も あ り ま し た 。訪問 し て イ ン タビュー を 実 施 す る こ と が で き た 回答率は 、97 世帯中 58

   

図６ 調査中の様子 
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世帯と 、 全 体 の約 59 パーセ
ン ト と な り ま し た 。  

調 査 に協⼒し て くださ っ た
⽅ の 年代は 、60 代か ら 90 代
が 中⼼と な っ て い ま す 。な か
で も 70 代 80 代が多く 、⾼齢
化が進ん で い る 地区の 実情
を⾒る こ と が で き ま す が 、同
時に 、古い時代の 話 が 聞 け た
こ と を⽰し て い ま す 。  

調 査 の 質 問項⽬ は 、 お も に
６項⽬ に分類さ れ ま す 。① カ
ワ ノ リ分布域お よ び衰退と
再⽣ の時期 に つ い て 、② カ ワ
ノ リ利⽤の経済に つ い て 、 ③ カ ワ ノ リ⾷⽂化に つ い て 、 ④ カ ワ ノ リ のルールに つ い て 、 ⑤
川 と ⽇常⽣ 活 の密着度に つ い て 、⑥昔の 川 の写真 に つ い て 、 で す 。 ただし 、 回答者の 状 況
や返答内容に応じて 、表現や順序、内容は そ の都度変 え ま し た 。  

そ れ で は 、 調 査 の 結 果 を ま と め て い き ま す 。  
ま ず 、 カ ワ ノ リ に つ い て の ⼈ 々 の 認知度を 確 認 し よ う と 思 い尋ねた 、「カ ワ ノ リ を知っ て

い ま す か？」と い う 質 問 に対し て は「知っ て い る」が 100%で し た 。今 回 調 査 に協⼒し て く
れ た 30 代か ら 90 代の ⽅ すべて が 、何ら か の形で カ ワ ノ リ の こ と を知っ て い た の で す 。  
続い て 、「カ ワ ノ リ を と っ た こ と が あ り ま す か？」と い う 質 問 に対し て は 、お よ そ 6 割の

⼈ が「あ る」と答え 、「な い」の約 4 割を⼤幅に上回 り ま し た 。そ し て 、川 の上流 か ら 下 流
に か け て 、 と っ た こ と が な い ⼈ が増え て い く と い う こ と が顕著に⾒て 取 れ ま し た 。 カ ワ ノ
リ は 、 よ り源流 に 近 い エ リ ア の ⽅ に⾝近だっ た と 考 え ら れ ま す 。  

   
図８ 調査の実施件数と協力者の年代 

  

 
図７ 調査項目 
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ま た 、 カ ワ ノ リ を と っ た こ と が あ る時期 に つ い て は 、  
「⼦供の頃と っ て い た」26 件  
「嫁い で来た頃、 つ い て い っ て と っ た」5 件  
「⼦供が⼩さ い頃、 川 で遊ばせる つ い で に と っ た」2 件  
な ど の よ う に 、昔話 の 思 い 出 と し て語ら れ る ⽅ が多か っ た で す 。もちろん 、現在進⾏形で

カ ワ ノ リ を と っ て い る ⽅ も い ま す が 、 そ れ はごく 少 数 で 、  
「お盆で帰省す る た び 、夏の⾏事と し て と る」1 件  
「定 年 に な っ て か ら 、再び と る よ う に な っ た」１ 件  
な ど 、 数 件 に⽌ま り ま し た 。  

 
カ ワ ノ リ が多く 取 れ た場所 に つ い て は 、想像以上に多種類の ポ イ ン ト が あ げ ら れ ま し た 。

   
図９ カワノリをとったことがありますか？ 

    

図 10  カワノリの分布域 
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現在で も 最 も カ ワ ノ リ が多く 取 れ る 円 原 は もちろん で す が 、神崎、伊往⼾、⽚狩地区に も 、
「カ ワ ノ リ が び っ し り つ い て い た」と い う ポ イ ン ト が あ っ た よ う で す 。 そ の ほ か 、仲越や
⽇ 原 、追ケ⾕、夏坂の あ た り で も カ ワ ノ リ を⾒た と い う声も あ り ま し た 。  
北⼭地区の カ ワ ノ リ分布に つ い て は 、1927 年 、1957 年 に 調 査 が⾏わ れ て い ま す が 、今 回

の 聞 き 取 り 調 査 で は 、過去の分布域の お よ そ 全域で カ ワ ノ リ の分布が あ っ た こ と が 確 認 で
き ま し た 。ただし 、円 原 川 最奥の 今島集 落 で は 、1927 年 に は分布が あ っ た よ う で す が 、そ
れ 以降は 確 認 さ れ て い な い こ と が明ら か に な り ま し た 。 ま た 、追ケ⾕や夏坂は 、 今 回 の 聞
き 取 り 調 査 で初め て カ ワ ノ リ の分布を知っ た 箇 所 で す 。現在も 確 認 で き る か わ か り ません
が 、 実 地 調 査 を お こ な い た い と 思 っ て い ま す 。  

次に 、「と っ た カ ワ ノ リ を⼲し て加⼯し て い ま し た か？」と い う 問 い に対し て は 、⼲し て
い た が８割を こ え て お り 、 と っ た も の は乾燥させた板ノ リ に す る こ と が⼀般的 で あ っ た こ
と が分か り ま す 。 こ れ も 、 下 流 に い く ほ ど「そ の ま ま⾷べて い た」と い う声が多か っ た の
で す が 、 こ れ は板ノ リ に す る ほ ど の 量 が 確保で き て い な か っ た こ と が 原 因 で は な い か と 考
え ら れ ま す 。 ま た 、板ノ リ に す る際に 、 カ ワ ノ リ専⽤の道具が あ っ た ⽅ が 10 件 、⽵ザル
（ し ょ う け 、 と うみ） な ど を使⽤し た と い う ⽅ が 17 件 で し た 。  
ま た 、「と っ た カ ワ ノ リ は ど う し て い ま し た か？」と い う 質 問 に対し て は 、「家で⾷べて お

し ま い」と 、圧倒的 に家庭内消費が多か っ た の で す が 、「珍し い も のだか ら ⼈ に あ げ て い た」
「欲し い ⼈ に あ げ た」な ど 、 ⼈ に あ げ る と い う声も 確 認 で き ま し た 。  

そ の ほ か 、円 原 地区に限っ て は「婦⼈ 会 で 、年 に 1〜２ 回 と っ て い た 。ど こ か に売っ て い

    
図 11  左：水産増殖試験場業務成績報告 1927、右：長良川の生物 1957 
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た と 思 う が 、 ど こ に売っ て い た の か は知ら な い」と い う声が あ り 、婦⼈ 会 で組織的 に採集
し て い た こ と が分か り ま す 。珍し い例と し て は「カ ワ ノ リ作り を や っ て い る家に と っ た も
の を持っ て い く と 、買っ て く れ た」と 、現⾦に換⾦す る例も あ っ た こ と が分か り ま し た 。  

カ ワ ノ リ の⾷べ⽅ や味に つ い て の 質 問 で は 、「ちょ っ と焼い て醤油を つ け て⾷べる」と い
う 回答が圧倒的 に多数 で し た 。 少 数例と し て 、「う ど ん の つゆに⼊れ る」「佃煮に す る」な
ど の⼯夫も あ る よ う で す 。ま た味に つ い て は 、「⾹ば し く て お い し か っ た」と い う評価が あ
る⼀⽅ で 、「買っ て く る ノ リ と はちょ っ と 違 う 。 そ ん な に⾷べた い と は 思 わ ん け ど」「独特
の味。 ⼦供の頃は お い し い と は 思 わ な か っ た」と 、味そ の も の が 特別に好ま れ て い た わ け
で は な い こ と が分か り ま し た 。  
カ ワ ノ リ に つ い て のロー カルルールが あ っ た か 確 認 し た と ころ、と っ て い い場所 や許可な

ど の必要性は な か っ た と い う 回答で⼀致し ま し た 。 ただし 、 な か に は「よ そ の部落 の は と
ら ん」と い う よ う に 、⾃分の 住 ん で い る エ リ ア で完結 し よ う と い う配慮を し て い る ⼈ も い
た よ う で す 。  
「川 で ど ん な こ と を し ま し た か？」と い う 問 い に対し て は 、「昔は お⾵呂も 川 ⽔だっ た か

ら 、⼿桶で ⽔ を運ん で 、瓶に ⽔ を た め て お勝⼿に お い て お い た」と 、 か つ て は ⽣ 活⽤⽔ と
し て 川 の ⽔ が使わ れ て い た と い う昔話 を 聞 く こ と が で き ま し た 。ま た 、「⼦供を連れ て遊び
に⾏っ た」の よ う に 、 川 は ⼦供の遊び場で あ る と い う 認識も 、広く持た れ て い る こ と が分
か り ま し た 。 そ の ほ か 、⿂を と っ た と い う 話 も多く の ⽅ か ら 聞 く こ と が で き ま し た 。  
 
そ し て 、カ ワ ノ リ が 減 っ て し ま っ た 原 因 を 考 え る た め に 、川 が ど う 変 わ っ た の か に つ い て

聞 く と 、 様 々 な意⾒が 出 さ れ ま し た 。  
「川鉄の油が 流 れ て 、 と ら な く な っ た」（ 円 原 ）  
「昔は 円 原 川 の ⽔ は飲み⽔だっ た け ど 、 汚 く な っ た」（神崎）  
「ドロマイ ト⼯場が で き て 5-6 年 で 、 ⽔ に油が混じっ た」（神崎）  
「今 は ⽔ が 少 な い で 、 カ ワ ノ リ を あ ん ま り⾒な い」（ 円 原 ）  
「⽔ が涸れ て 岩 に か か ら な く な っ た」（ ⽇ 原 ）  
「川 の ⽔ が 減 っ た 。昔は家の前で泳げ た」（伊往⼾）  
「護岸⼯事で重機 が⼊っ て 川 が 変 わ っ た 。岩 が な く な っ て 流 れ が よ く な っ た け ど 、カ ワ ノ

    
図 12 とったカワノリを干して加工していましたか？ 
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リ も すぐ流 れ て し ま う」（神崎）  
「ダム が切れ て 、 川 が 変 わ っ た 。 ず いぶん浅く な っ た」（神崎）  
「昔は こ れ ほ ど⼤⽔ が 出 な か っ た」（神崎）  
「川底が上が っ て 、 カ ワ ノ リ が つ く よ う な 岩 が も う な い」（⽚狩）  
「⾃然の⽊を切っ て植林 し た か ら」（仲越）  
「川 に⽊が多く な っ た」（ 円 原 ）  
「川ぐろの⽊は ほ と ん ど な か っ た 。杉が 成⻑し て し ま っ た」（⽚狩）  
「カ ワ ノ リ は ⽇光が⼤事。 今 は 川 が暗く な っ て い る」（伊往⼾）  
「⿂が 全然い な く な っ た」（ ⽇ 原 ）  
 
こ れ ら を⾒てみる と 、主に 、⽔ 質 汚 染 、⽔ 量 の 減 少 と 川 の凹凸の 減 少 、⽇ 照 の 減 少 な ど が

お き て い る と感じら れ て い る こ と が分か り ま す 。 そ れ ら の 影 響 を 受 け て で し ょ う か 、 か つ
て は た く さ ん い た⿂が 、 今 で は 全然い な く な っ て い る と い う声も 複 数 聞 か れ ま し た 。  
最後に 、聞 き 取 り 調 査 を 通 し て わ か っ た 、北⼭地区の カ ワ ノ リ の歴史を 年表に ま と め てみ

ま し た 。 聞 き 取 り 調 査 で明ら か に な っ た の は 、昭和 10 年頃か ら現在に か け て 、 お よ そ 90
年 間 の歴史で す 。  
昭和 10 年頃、北⼭地区で は 、 地域の篤志家を 中⼼と し て カ ワ ノ リ を増産す る 活 動 が お こ

な わ れ て い ま し た 。 住 ⺠ か ら カ ワ ノ リ を買い上げ て板ノ リ製品を つ く る な ど の試みだっ た
よ う で す 。昭和 20 年代に は 、円 原 地区の婦⼈ 会 で 、組織的 に カ ワ ノ リ を採取 す る 取 り組み
が お こ な わ れ て い ま し た 。 と っ た カ ワ ノ リ を販売し て い た の か献上し て い た の か わ か り ま

    

図 13  聞き取り調査からわかるカワノリの歴史 
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せん が 、い ず れ にせよ 、昭和 10-20 年代に か け て 、北⼭地区で は カ ワ ノ リ が 盛 ん に と ら れ 、
外に 向 け て販売（ あ る い は献上？） し よ う と さ れ て い た よ う で す 。  
昭和 30 年代に⼊る と 、円 原 川 の上流 に宝⾕鉱⼭が つ く ら れ ま し た 。こ のドロマイ ト採⽯
場で使⽤さ れ て い た ディーゼル油は 、時に 流 出 し て 川 に 流 れ 出 し た よ う で 、「⿂が油臭く て
⾷べれ な か っ た」「カ ワ ノ リ を と ら な く な っ た」と の声が あ り ま し た 。そ の後、油の 流 出 な
ど は対処さ れ て お こ な ら な く な っ た と の こ と で す が 、昭和 44 年 に新鉱興⾏が 設⽴さ れ る
な ど 、 川 の上流 に採⽯場が⽴て続け に つ く ら れ た こ と は 、 河 川 の環境への 影 響 を あ た え た
可能性が あ り ま す 。  

ま た 、昭和 34 年 に は伊勢湾台⾵が お こ り ま し た 。北⼭地区で も 、橋 が 落ちる な ど の被害
を 受 け て改修⼯事が お こ な わ れ た そ う で す 。 こ の伊勢湾台⾵の被害もひと つ の 要 因 と の こ
と で す が 、 こ の ころ⽇ 本 で は 全国的 に建築需要 が⾼ま り 、⽊材の価格が⾼騰し ま し た 。 そ
れ に よ っ て 、 か つ て周囲の⼭々 は ほ と ん ど畑だっ た と い う北⼭地区で も植林 が加速し 、 川
を囲む⼭々 は杉林 と な り ま し た 。こ の昭和 30-40 年代は 、河 川 の護岸⼯事な ど の改修が お
こ な わ れ て 川 の 岩 が 減 っ た り 、 河 畔 林 ま で杉の植林 が お こ な わ れ る な ど 、北⼭地区の⾃然
景観 が か な り⼤き く 変 わ っ た も の と 考 え ら れ ま す 。 そ し て 、環境が 変 わ る こ と に よ っ て 、
カ ワ ノ リ も 減 少 し た も の と 思 わ れ ま す 。  
も っ と も 、そ れ に よ っ て カ ワ ノ リ が完全 に衰退し た わ け で は あ り ません 。年代が さ まざま

な皆さ ん に よ る カ ワ ノ リ に 関 す る 思 い 出 を並べてみる と 、昭和 40 年代以降も 、途切れ る
こ と な く カ ワ ノ リ の 思 い 出 は続い て い ま す 。昭和 50 年代に 、⾷卓に カ ワ ノ リ が あ っ た 話
や 、平成 に⼊っ て か ら過去最⾼の 量 を採取 し た な ど 、現在に⾄る ま で 、 カ ワ ノ リ は消え る
こ と な く北⼭地区の ⼈ 々 の ⽣ 活 に存在し て い た の で す 。  
 
以上の こ と を ま と め る と 、次の よ う に な り ま す 。  
北⼭地区の カ ワ ノ リ は 、も と も と 、地域の ⼈みん な が知っ て い る 川 の幸で し た 。お そ ら く 、
春の⼭に⼭菜を 取 り に⾏く よ う な感覚で 、 ⼈ 々 はシーズン に な る と カ ワ ノ リ に親し ん で い
た の で し ょ う 。  
江⼾時代に な る と 、 カ ワ ノ リ を
献上し た と い う 伝承が残っ て い
ま す 。献上品に す る た め に は 、家
庭内消費と は 違 っ て 、形を整え る
必要 が あ り ま す 。 お そ ら く こ の
頃、板ノ リ に加⼯す る た め の道具
が作ら れ た の で は な い で し ょ う
か 。北⼭地区で と れ る珍し い も の
＝特産品と し て の位置 付 け が ⽣
ま れ 、明治、⼤正、昭和の時代に
か け て 、博覧会 に 出品し た り 、献
上し た り さ れ た のだと 考 え ら れ
ま す 。昭和に⼊る と 、北⼭地区に

    
図 14  まとめ 
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は増殖場が つ く ら れ 、 特産品と し て さ ら に発展し よ う と試みら れ た こ と が 伝 え ら れ て い ま
す 。 こ う し て 、個々 の採集 を超え て 地域の「カ ワ ノ リ⽂化」が芽⽣ え よ う と し て い た も の
と 考 え ら れ ま す 。  
し か し 、昭和 30 年代以降に な る と 、川 が 変化し 、そ し て ⼈ 々 の ⽣ 活 が 変化し て い き ま す 。

河 川 の ⽔ 量 は 減 り 、 ⽔ 質 は 汚 染 さ れ 、⿂や カ ワ ノ リ が 減 っ て い き ま し た 。 ま た 、 ⽔道が整
備さ れ た こ と で 川 の ⽔ を ⽣ 活 に使う 機 会 が 減 り 、 ⼦供が 減 る こ と で 、遊び場と し て 川 を 活
⽤す る 機 会 も 減 っ て い き ま す 。 こ う し た こ と が 、 ⼈ 々 の「川離れ」を も た ら し 、 カ ワ ノ リ
を⾒る 機 会 、カ ワ ノ リ を と る 機 会 は 減 っ て い っ た と 考 え ら れ ま す 。す な わち、「カ ワ ノ リ⽂
化」の衰退で す 。  

け れ ど も 、現在で も カ ワ ノ リ は な く な ら ず に ⽣ 育 し て い ま す 。単に 、カ ワ ノ リ が 川 に ⽣ 育
し て い る と い う の で は な く 、カ ワ ノ リ の 記 憶 や カ ワ ノ リ作り を続け る ⼈ が残っ て い る現在、
カ ワ ノ リ⽂化も衰退し つ つ残っ て い る と⾔え る の で は な い で し ょ う か 。  
 
４．調査結果を地元住民の方々と共有するため、報告会（談話会）を実施する 

報 告 会 は 、2022 年 3 ⽉ 12 ⽇ 、北⼭に あ る「古⺠家テレワ ークセン タ ー神崎よ っ てちょ」
に て開催し ま し た 。事前に 、 カ ワ ノ リ 報 告 会 を 伝 え る た め のチラシを 回覧板で配布し 、 住
⺠への参加を呼び か け ま し た 。  
当⽇ は 、北⼭地区の連合⾃治会⻑、北⼭地区への移住者で あ る 地域お こ し協⼒隊員、円 原

川 で古く か ら カ ワ ノ リ を 取 り続け て き た 住 ⺠ の ⽅ な ど 、 さ まざま な⽴場の ⽅ に来訪い ただ
き ま し た 。  

■岸⼤弼（岐⾩⽔産研 究 所 ）  
「カ ワ ノ リ と は な んだろう？そ の歴史と利⽤」  
岸先⽣ は 、⽂献調 査 を も と に 、全国的 な カ ワ ノ リ の分布や歴史、な ら び に北⼭地区で の

カ ワ ノ リ の利⽤に つ い て 報 告 し て くださ い ま し た 。 特 に 、北⼭地区で江⼾時代以来の カ
ワ ノ リ献上の歴史が あ っ た こ と な ど 、 地域の ⼈ も知ら な い よ う な情報 を⽰し て くださ っ
た の で 、⼤変興味深 い 報 告 と な っ て い ま し た 。  

    

図 16  カワノリ報告会の様子 
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■ 下 本英津⼦ （ カ ワ ノ リ 研 究者）  
「北⼭地域の カ ワ ノ リ の 思 い 出  聞 き 取 り 調 査 か ら」  
下 本先⽣ は 、 聞 き 取 り 調 査 の 結 果 を ま と め 、北⼭地区で の こ こ 90 年 ほ ど の カ ワ ノ リ の歴
史を紐解い て くださ い ま し た 。⽂献で は明ら か に な ら な い部分や 、 住 ⺠ の慣習的 な側⾯ま
で も が明ら か に な っ た た め 、独⾃の 調 査 デ ー タ を得る こ と が で き ま し た 。  

 
■⼭⼝晋⼀（ 集 落⽀援員）  
「今後の 活 動内容」  
そ し て 最後に 、私 か ら 、こ れ ま で北⼭地区で カ ワ ノ リ に つ い て ど の よ う な 活 動 を お こ な っ

て き た か を 報 告 し 、 さ ら に 、 こ れ か ら ど の よ う な可能性を も っ て い る か を 報 告 し ま し た 。
私 の保護調 査 活 動 は 、 お も に 円 原 地区で お こ な っ て い た た め 、 ほ か の 地区の ⽅ に 活 動内容
を 伝 え る良い 機 会 と な り ま し た 。  
ま た 、今後の 活 動 の展望と し て 、保護を続け つ つ も商品化し て 、北⼭地区以外の ⽅ 々 に も
「⼭県市北⼭地区に カ ワ ノ リ あ り」と い う こ と を 伝 え て⾏き た い と 考 え て い る こ と を 報 告
し ま し た 。  
 
い ず れ も⾮常に ディー プ な 報 告内容で し た 。カ ワ ノ リ に つ い て 、こ れだけ詳細な 話題が 集

ま る 報 告 会 は 、 全国的 に も珍し い と 思 わ れ ま す 。 そ し て 、 会場に い ら っ しゃっ た ⽅ 々 は 、
皆さ ん が カ ワ ノ リ に興味の あ る ⽅だっ た た め 、 質 疑応答も⾮常に 盛 ん で し た 。参加者の ⼈
数 が多く は な か っ た の で 、 会場で は⾞座の よ う に な っ て 報 告 を 聞 い て い た の で す が 、 報 告
が終わ る た び に 、誰と も な く⾃然と発⾔し 、 質 問 やコメ ン ト を 共 有 す る と い う 、 期待通 り
の運び と な り ま し た 。  
 
■ 質 問 やコメ ン ト の内容  
「カ ワ ノ リ が 減 っ た こ と と 、⿂は 関 係 し て い る の で し ょ う か？」  
→「⿂が い な く な っ た か ら カ ワ ノ リ が 減 る と い う よ う な直接 の 因 果 関 係 は な い と 考 え ら れ

ま す が 、⿂が い な く な る よ う な環境の 変化が 、 カ ワ ノ リ の 減 少 に も 影 響 を 与 え て い る と 考
え る こ と が で き ま す」  
「川 の環境の 変化が 、⿂や カ ワ ノ リ に 影 響 を 与 え て い る と い う の は理解で き ま す が 、住 ⼈

と し て は 、 ⽣ 活 を 守 る ⽅ が⼤事な の で 、 川 の整備⾃体 を否定 す る こ と は で き な い と 思 っ て
い ま す」  
→「もちろん そ れ は わ か り ま す 。 川 を⾃然状態で 守 れ ば い い と い う わ け で は あ り ません 。

カ ワ ノ リ に 関 し て⾔え ば 、コンクリ ー ト に も 着 ⽣ す る こ と が分か っ て い ま す の で 、 ⼈ 間 の
活 動 に合わせた形で も保護す る こ と は可能 な の で は な い か と 考 え て い ま す 。」  
「カ ワ ノ リ を商品と し て⾒る よ り は 、川 と 地域と の つ な が り が⼤事で 、そ こ を 伝 え ら れ た

ら い い な と 思 い ま し た」  
「カ ワ ノ リ は と っ た こ と あ っ た け ど 、 こ ん な に すごい も のだと は知ら な か っ た で す」  
「⾃分たちも知ら な い よ う な 地域の歴史が わ か る の は 、 あ り が た い こ と で す」  
ま た 、参加者の な か に は 、 報 告 会 の 様 ⼦ を SNS で発信し て く れ た ⽅ も い ま し た 。  
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■SNS の内容  
「真 の 清 流 っ て 、 ただ川 が綺麗なだけじゃな く 、 ⼈ 々 の 暮 ら し と 川 が密接 に つ な が っ て 、

な お か つ 川 苔 の よ う な貴重な も の が 育 つ環境な んだと 思 い ま す 。 ⼈ 々 の ⽣ 活 の便利さ を と
る か 、環境保全 を 取 る か は切実 な 問題だけ ど 、サステナブルが叫ば れ る 今 の時代に こ そ 、
こ の 川 苔 の⽂化の復活 は⼀つ の軸に な る気が し て い ま す 。」K ⽒  
 
「皇室に献上さ れ た こ と の あ る カ ワ ノ リだけ ど 、地域の ⽅ に と っ て は 、も っ と⾝近 で 、川
遊び で⼩腹が す い た と き に採っ て つ まむ、みた い な懐か し い 思 い 出 と と も に あ る も の っ て
い る の が素敵だと 思 っ た （ 中略） ⽣態調 査 、 聞 き 取 り 調 査 、 守 り増や す た め の 調 査 、販路
の開拓、 そ れ ら の 報 告 会 、 こ の 全 て の 活 動 が 地域の ⽅ や いろん な ⼈ に カ ワ ノ リ の こ と を 思
い 出 し て も ら っ た り 、知っ て も ら っ た り 、興味を す る こ と に つ な が っ て る な っ て感じた 。」
S ⽒  
 
ま た 、ご報 告 い ただい た両先⽣ に も 、次の よ う な感想を い ただき ま し た 。  
■岸先⽣  
「拙い発表で お恥ず か し い か ぎ り で す が 、⼀助 と な っ た の で あ れ ば幸い で す 。 今 年 は 、未
確 認 の 地 点 で カ ワ ノ リ を探し た い で す 。」  
 
■ 下 本先⽣  
「報 告 会 と い う と堅苦し く な り がちな の で す が 、昨⽇ は 、参加者みん な が ス ト ーブを囲ん
で座り 、 報 告 を 聞 い て は 思 い 思 い の こ と を 話 す と い う 、 な ん と も 温 か い雰囲気に な り ま し
た 。 そ れ で い て 、 話 し た内容は と て も濃く て 、 カ ワ ノ リ を 通 し て 川 や森の 変化、昔の 暮 ら
し 、 こ れ か ら の理想の姿を 考 え る き っ か け に も な っ た気が し ま す 。 こ ん な 機 会 を も て た こ
と を 、 本当に嬉し く 思 っ て い ま す 。 あ ら た め て 、 あ り が と うござい ま し た 。」  

 
５．今後の展望 

カ ワ ノ リ は 、神崎川・円 原 川 の ⽔ の美し さ を象徴す る存在で あ り 、カ ワ ノ リ に ま つ わ る ⼈ 々
の 思 い 出 に は 、 清 流 に 暮 ら す ⼈ 々 の知恵や経験が 含 ま れ て い ま す 。 カ ワ ノ リ を保護し 、 そ
の存在を広く知らせる こ と は 、 河 川環境の保全 と と も に 、 川 と ⼈ と の ⽣ 活 の あ り ⽅ を再考
す る き っ か け に な る と 考 え て い ま す 。  
今 回 の 成 果 を も と に 、 今後は次の よ う な 活 動 に 取 り組ん で い き た い と 考 え て い ま す 。  

 
■ カ ワ ノ リ の保護・増殖活 動  
引き続き 、カ ワ ノ リ を保護し 、増殖す る た め の 活 動 を続け て い き ま す 。今 回 の 調 査 で 、カ

ワ ノ リ に は適度な ⽇ 照 と 、適切な ⽔ の当た り ⽅ が必要だと い う こ と が明ら か に な り ま し た 。
そ こ で 、 カ ワ ノ リ の種取 り や種苗液の塗布を 、 カ ワ ノ リ が ⽣ 育 し や す そ う な場所 に す る こ
と で 、 カ ワ ノ リ を安定 的 に増や す こ と が で き る の で は な い か と 考 え て い ま す 。  
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ま た 、明ら か に ⽇ 照 が不⾜し て い る と 思 わ れ る ポ イ ン ト で は 、 河 畔 林 を伐採す る こ と で 、
カ ワ ノ リ の ⽣ 育 に適し た環境状態を作れ る の で は な い か と 思 い ま す 。 そ の場合は 、 河 畔 林
の持ち主や伐採の依頼な ど 、各種の 調整が必要 に な り ま す の で 、時間 を か け な が ら よ り よ
い形を探っ て い く 所存で す 。  
 
■ カ ワ ノ リ商品化  

か つ て北⼭地区の 特産品と し て知ら れ て い た カ ワ ノ リ を 、ふた た び 特産品と す る た め に 、
カ ワ ノ リ の商品開発に も 取 り組みた い と 考 え て い ま す 。も っ と も 、か つ て は 100 枚以上と
れ て い た と さ れ る北⼭地区の カ ワ ノ リ で す が 、現在は多く て も 1 年 に 数⼗枚が限度で す 。 

そ の た め 、板ノ リ と し て の販売に は限界が あ り ま す 。そ こ で 、板ノ リ と し て で は な く 、カ
ワ ノ リ を使っ た ス イ ーツを つ く っ て販売す る こ と で 、 少 量 の カ ワ ノ リ で も商品化が で き る
の で は な い か と 考 え て い ま す 。  
 ま た 、ふる さ と納税の返礼品に カ ワ ノ リ を組み込むこ と で 、 特産品と し て の カ ワ ノ リ を
イ メ ージづけ 、県外の ⽅ に も カ ワ ノ リ を
届け る仕組みを作り た い と も 考 え て い
ま す 。  
 
■ カ ワ ノ リ の周知  
上記 で商品化と 書 き ま し た が 、 報 告 会

で も 話題に上が っ て い た よ う に 、カ ワ ノ
リ を産業の柱と す る よ り は 、カ ワ ノ リ と
北⼭地区の ⼈ 々 の 関 係性を も っ と発信
し て い き た い と 考 え て い ま す 。商品化
は 、そ の た め のひと つ の⼿段に す ぎ ませ

      
図 17  カワノリの増殖 

  

    
図 18  カワノリスイーツ（案） 
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ん 。  
カ ワ ノ リ と い う貴重な資源が北⼭地区の 川 に あ っ て 、 ⼈ 々 が そ れ と親し ん で き た こ と を
周知す る こ と で 、北⼭地区と い う場所 の良さ や 、⾃然と と も に あ る ⽣ 活 を皆さ ん に知っ て
い ただけ る と 思 い ま す 。  

そ の た め に 、将来的 に は カ ワ ノ リ に つ い て の リ ーフレッ ト や冊⼦ を作り た い と 考 え て い
ま す 。幸い 、 今 回 実 施 し た 聞 き 取 り 調 査 で は 、北⼭地区の カ ワ ノ リ に つ い て こ れ ま で知ら
れ て い な か っ た よ う な情報 が 集 ま り ま し た 。 こ う し た情報 を ま と め て配布す る こ と で 、 地
元 の カ ワ ノ リ を知っ て い た け れ ど忘れ て い た世代、 カ ワ ノ リ を知ら な い世代、 ま た市外の
カ ワ ノ リ を知ら な い ⼈ 々 に も 、北⼭地区の カ ワ ノ リ を知っ て い ただけ る の で は な い で し ょ
う か 。  
 
上記 の よ う な 活 動 は 、私個⼈ の⼒で は到底叶え る こ と が で き ません 。調 査段階の現時点 で

は 、⾏政か ら直接 的 な予算や⽀援を 受 け る こ と が難し く 、周り のサポ ー ト に⽀え ら れ る こ
と で 、 活 動 を続け て く る こ と が で き ま し た 。 そ う し た 状 況 の な か で 、 今 回 の タ カ ラ・ハー
モニス トファンドの 助 成⾦は 、 私 に と っ て⾮常に あ り が た く 、背中 を押し て も ら え る も の
で し た 。 最後に な り ま す が 、 今 回 、 活 動 助 成 に採択し て い ただい た こ と の お礼を申し上げ
ま す 。 本当に あ り が と うござい ま し た 。  
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